
CV 

2005 Sportmassage NGS 

2006 Triggerpointmassage Module I 

2007 Blessurepreventie NGS 

2010 Dorn Methode 

2011 Medical Taping Concept (Kinesiotaping) 

2012 Bindweefselmassage NGS 

2012 Bewegingsanalyse en Oefenvormen NGS 

2015 Fisioscissione myofasciale behandeling 

2025 HBO Medische Basiskennis volgens Plato 

 

 

Anatomy Trains modules: 

 

2016 Anatomy Trains in Structure & Function 

2018 Fascial Release for Structural Balance: Arches & Legs 

2018 BodyReading Master Class 

2018 Structural Essentials: Fans of the hip 

2018 Structural Essentials: Tensegrity Spine 

2020 Structural Essentials: Shoulders & Arms 

2021 Structural Essentials: Head, Neck and Jaw 

2022 Structural Essentials: Abdomen, Breath and Chest 

 

Diverse modules gevolgd bij het Nederlands Genootschap voor Sportmassage om up to date te 

blijven rondom de ontwikkelingen in het vak. 


